WARTNER

2nd generation

Wart & Verruca Remover

Freezes warts & verrucas to the core

READ THE ENTIRE INSTRUCTION LEAFLET BEFORE USING WARTNER®

A. Background on warts & verrucas

Warts are harmless growths on the skin, caused by the human papilloma
virus (HPV).

There are different types of warts but the most prevalent are called
common warts.

They consist of a core of inner tissue supplied by blood vessels, covered
with layers of outer skin tissue.

Common warts are recognisable by the rough, “cauliflower-like”
appearance of the surface. They usually appear on the hands, knees and
elbows.

Verrucas are similar to common warts but only appear on the sole of the
foot, or the bottom of toes.

They tend to be flatter and are often painful due to the pressure caused
by walking. Wartner has been specifically designed for the treatment

of verrucas, including two additional steps for optimal preparation and
after treatment.

Warts & verrucas affect 7 to 10% of the general population. They are
most common in children and adolescents. Warts are very contagious
and may appear more often if the body’s defence system is weak. Warts
can be passed from person to person or from one body location to
another on the same person by direct contact with the infected area.
More than 50% of warts disappear within two years with no treatment.
However, many people choose to treat them at the onset as they can be
unsightly and, in the case of verrucas, painful.

Traditionally there has been two main ways to treat warts or verrucas:
first, acid preparations that are applied directly onto the wart or verruca;
and secondly, surgical removal by a medical professional which can be
performed with laser therapy, burning or cryotherapy (freezing with
liquid nitrogen). Wartner® is an effective and rapid home treatment
which is easy to use based on cryotherapy. If you want to remove a wart/
verruca that is bigger than 7.5mm, please see your doctor.

B. How does Wartner® work?

Wartner® treats warts & verrucas with the same freezing method utilised
by doctors:

. Wartner® instantly freezes the wart or verruca to the core. When you
press the foam applicator on the wart/verruca, the skin may turn
white and a slight aching, stinging sensation will occur as a result of
the freezing. Normal skin colour will return after the foam applicator
has been removed. The aching, stinging sensation will rapidly fade
and should disappear within a few hours.

2. After the frozen area thaws, it may turn red. As a result of freezing,

a blister, which may not be visible to the naked eye, will form under

the wart within a few days. The treated wart/verruca should gradually

disappear or fall off over the next 10 to 14 days, revealing new,
healthy skin underneath.

C. Side effects:

- As with all freezing methods, the skin may turn white temporarily.

- Itis important to use the product exactly as instructed as overexposure
to the freezing product could cause damage to the top layers of skin,
resulting in scars and/or nerve damage.

- If the healthy tissue on fingers/toes is exposed to the product (which
can occur by applying the applicator for more that the indicated time)
this can lead to local tissue death.

- Some people may experience the formation of larger blisters which can
be painful.

- De-pigmentation and/or small scars may occur after the wart has come
off.

- Using Wartner® could result in minor burns due to the low freezing
temperature of the product and although such side effects have been
reported, they have been relatively few.

- It is very important to use Wartner as indicated in the instructions of
use to minimize side effects (see instructions of use)

D. Warning: Certain cases in which you should not use Wartner®:

If you are not 100% certain whether the skin condition is a wart or a
verruca, consult a doctor before using Wartner®.

This product should only be applied by adults. Do not use on children
under the age of 4.
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Do not use if you are preg or breast-f g. Do not use if you
have diabetes, as the frozen area of the skin may not heal as quickly
or completely. People with poor blood circulation should consult
their doctor before using Wartner®.

Do not use on areas of thin or sensitive skin such as the face, neck,
armpits, breasts, buttocks or genitals. Do not use on irritated
skin, or any area that is infected, reddened or showing any sign of
inflammation, such as itching or swelling.

Do not use on warts & verrucas with hairs growing from them,
birthmarks, dark moles, pigmented skin, or any other unusual
looking skin conditions.

E. Cautions:

- When in doubt as to whether the skin condition is a wart/verruca,
consult your doctor.

- Suitable for external use only; do not swallow or inhale, use only in well
ventilated areas.

- Wash hands (except treated area) immediately after use.

- Use Wartner® only in combination with the special foam applicators
provided.

- Use one foam applicator for each wart or verruca and use each foam
applicator only once.

- If the wart is on the top of the hand, slowly move the fingers while
administering the treatment.

- Contact with healthy skin surrounding the wart/verruca to be treated
should be avoided.

- Do not apply excessive pressure when pushing the foam applicator on
the wart or verruca.

- Do not dab the area around the wart/verruca.

- The applicator should be applied for a maximum of 20 sec (wart)/ 40
sec (verruca) or less if the wart or verruca and the skin around it turns
white.

- If there are multiple warts/verrucas close to one another, especially on
a hand or finger, treat only one at a time. Treat each remaining wart
separately with a 2 week interval between treatments.

- Old and large warts & verrucas are difficult to remove, they often need
more than one treatment with Wartner®.

- If more than one application is required, repeat the treatment after
2 weeks. Do not treat the same wart more than three times in total.
Consult your doctor if three treatments have not led to improvement.

- The expiration date and lot number appears on the package and on
the bottom of the aerosol can.

- Wartner® contains extremely flammable components: Use this product
in a well ventilated area at least Tm away from an incandescent flame,
heat, direct sunlight, electrostatic and electrical sources including
lights. Do not smoke or have lighted cigarettes close by. Do not expose
to temperatures above 50°C (e.g. electric light) when in use. The can
should preferably be held in an upright position in free space away
from the body rather than placing on a hard surface.

- Do not pierce or burn the container even after use.

- Store in a safe place. Keep out of the reach of children.

F. Wartner® kit contains:

« An aerosol can with a mixture of Dimethyl Ether and Propane, which is
not harmful to the environment. CE 0344

- 1 reusable applicator holder to apply foam applicators.

« 12 disposable foam applicators for up to 12 treatments.

« 1 reusable file CE

« This instruction leaflet which contains detailed information about warts
& verrucas, Wartner®, how it works and how it can be successfully used
to treat warts & verrucas.

G. Instructions for use:
Read the entire instruction leaflet before using Wartner®.

10 to 14 days after treatment with Wartner®, warts & verrucas are
usually gone. Old and large warts & verrucas often need more than one
treatment with Wartner®. If the wart/verruca or part of it is still there 14
days after treatment, you may then safely treat it again with Wartner®.
Use each foam applicator for one treatment only and then discard

it. Consult your doctor if 3 treatments with Wartner® have not led to
improvement.
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EASY TO USE 4 STEP APPLICATION FOR WARTS & VERRUCA

STEP 1.

Hold the blue end of the foam applicator between the thumb and index
finger and squeeze until a small opening appears. Slide the opening of
the foam applicator onto the stick of the applicator holder until the stick
is no longer visible.

STEP 2.

Hold the aerosol can in an upright position, away from your body and
from incandescent flame, heat, direct sunlight and any electrical sources.
Place the applicator holder with the foam applicator in the opening

on the top of the aerosol can so that the foam applicator is no longer
visible. Holding the aerosol can with one hand at the bottom, firmly
press down the applicator holder with the other hand for 3 seconds
(count from 21 to 23). You will hear a hissing sound whilst pressing.
Remove the applicator holder with the foam applicator from the valve.
The foam applicator is saturated with cold liquid and condensation will
form. This condensation is harmless.

STEP 3.

After saturation of the foam applicator, wait for 20 sec before topical
application in order to further reduce application temperature and thus
ensuring a better efficacy of Wartner.

STEP 4.

After the 20 seconds waiting time, push the applicator holder with the
foam applicator lightly on the wart.

- For Warts: use the applicator for 20 seconds

- For Verrucas: use the applicator for 0 seconds

Ensure constant contact with the area to be treated.

The foam applicator should be applied to the area for the required
treatment time. A slight aching, stinging sensation will occur as a result
of freezing.

After treating the wart, wait 2 minutes before using a tissue to remove
the foam applicator from the holder. Discard the foam applicator after
single use. Do not reuse the foam applicator or touch the tip of the foam
applicator with bare hands to ensure that you don't re-infect the skin
with the wart virus.

2 ADDITIONAL STEPS FOR VERRUCAS for optimal preparation and
after treatment

PRIOR TO THE TREATMENT
First, soak the foot in warm water for 5 minutes and afterwards rub the
callous with the file to expose the verruca.

STEP 1-4
See above. Same as for the removal of warts

STEP 5

After applying for 40 seconds, you could experience some discomfort
when pressure or friction occurs on the treated area. You may find it
helpful to protect the sensitive area with a comfort plaster which is
widely available for purchase. Comfort pads not included.

H. After treatment:

- Keep the treated area clean.

- Swimming and showering are permitted.

- Do not pick at, or scratch the treated area.

- Protect blisters, if necessary, with a plaster; do not puncture blisters.

- Consult your doctor if the aching, stinging sensation persists or if
another complication occurs.



Szemolcsfagyaszto

Lefagyasztja a szemdlcsot a gyokeréig

A WARTNER® ALKALMAZASA ELOTT OLVASSA VEGIG A HASZNALATI
UTMUTATOT

A. A szem6lcsokrél bévebben

A szemolcsok joindulatu bérkindvések, amiket a human papilloma virus
(HPV) okoz.

A szemoOlcsoknek kilonbozé tipusai vannak, amelyek koziil a
leggyakoribbat kézonséges szemolcsnek nevezik.

Vérerekkel ellatott kotdszovetes magbdl és az azt fedd kiilsé
hamszovetbdl allnak.

A kozonséges szemolcsot a feluiletének érdes, karfiolszer( kinézetérd|
lehet felismerni. Rendszerint a kézen, a térden és a konyokon jelenik
meg.

A labon 1évé kozonséges szemolcs hasonld a kézen [évé kozonséges
szemolcshoz azzal a kiilonbséggel, hogy a talpon vagy a labujjak talpi
felszinén jelenik meg, laposabb és gyakran okoz fajdalmat jéras soran.
A Wartner®-t a kézen és labon 1évo kozonséges szemolcsok kezelésére
tervezték, amely kezelés két kiegészit |épést tartalmaz az optimalis
elékészitéshez és utokezeléshez.

A kozonséges szemolcs a népesség atlag 7-10%-at érinti.
Leggyakrabban gyermekeknél és serdiiléknél fordul el6. Igen

fert6z6 és gyakrabban jelenik meg olyan esetben, ha a szervezet
védekezérendszere gyenge. A személcsok egyik emberrél a masikra
vagy egyik testrészrél a masikra terjedhetnek a fert6zott tertlettel vald
kozvetlen érintkezés sordn. A szemolcsok tobb mint 50%-a az elsé két
évben kezelés nélkil elttnik. Mégis sokan dontenek inkabb a kezelés
mellett, mivel ezek a bérelvéltozasok esztétikai problémat okoznak, a
ldbon 1évé szemdlcs pedig fajdalommal is jar.

A szemOlcsok kezelésének hagyomanyosan két maédja van:
savkészitményekkel, amelyeket kdzvetlentl a szemdlcson kell
alkalmazni, valamint orvos altali sebészeti eltavolitas, amit lézeres
kezeléssel, égetéssel vagy un. krioterapiaval (folyékony nitrogénnel

valo fagyasztas) végeznek. A Wartner® hatékony és gyors, egyszer(ien
alkalmazhato krioterapias eljarason alapulé otthoni kezelés. Ha az
eltavolitani kivant szemolcs mérete meghaladja a 7,5 millimétert, keresse
fel kezel6orvosat.

B. Hogyan fejti ki hatdsat a Wartner®?

A Wartner® az orvosok altal is alkalmazott fagyasztdsos moédszerrel kezeli
a szemolcsot:

1. A Wartner® azonnal lefagyasztja a szemolcsot egészen a gyokeréig.
Amikor a habszivacs rudacskat a szemolcsre nyomja, az elfehéredhet
és ekdzben enyhe fajdalom és ég6 érzés jelentkezhet a fagyasztas
kovetkezményeként. A normalis bérszin visszatér, miutan a habszivacs
rudacskat leveszi a bérrél. A fajo, ég6 érzés gyorsan alabbhagy, majd
néhany ora alatt teljesen megsztinik.

. Miutan a kezelt terlilet felenged, a bér kipirosodhat. A fagyasztas
eredményeként a szemdlcs alatt néhany napon beliil egy hélyag
képzdédik, ami szabad szemmel nem mindig lathatd. A kovetkez6
10-14 nap alatt a kezelt szemdlcs fokozatosan eltlinik vagy leesik, és
alola uj, egészséges borfeliilet keriil a felszinre.

N

C. Mellékhatasok:

- Mint minden fagyasztasos eljarasnél, a bor atmenetileg elfehéredhet.

- Fontos, hogy mindig az utasitasoknak megfelel6en hasznalja a
terméket. Amennyiben a fagyasztas tul hosszu ideig torténik, a
bér felsé rétegei kdrosodhatnak, amely hegesedéssel és/vagy
idegkédrosodassal jarhat.

- Az ujjakon/ldbujjakon levé egészséges szovetrétegeket is eléré
alkalmazas (ami akkor fordulhat el6, ha a rudacska a javasolt id6nél
tovabb érintkezik a bérfelllettel) helyi szévetelhalashoz vezethet.

- Egyeseknél nagy holyagok képzédhetnek, amelyek fajdalmasak
lehetnek.

- A szemolcs levaldsa utan az érintett terlilet pigmenthianya és/vagy
apré hegesedése alakulhat ki.

- A Wartner® hasznalata kisebb égési sériilésekeket eredményezhet
a termék alacsony fagyasztasi hdmérséklete miatt, és bar ilyen
mellékhatasokrdl beszamoltak, ezek relativan kis szamban fordultak
elé.

- A mellékhatasok minimalizélasa érdekében nagyon fontos, hogy a
Wartner®-t a hasznalati Utmutatoban leirtaknak megfelel6en hasznalja
(Iasd hasznélati utmutato).

D. Figyelmeztetés: a kovetkez6 esetekben nem alkalmazhatd a Wartner®:

Amennyiben nem 100%-ig biztos abban, hogy az adott bérelvaltozas
valéban szemodlcs, a Wartner® hasznélata el6tt kérje ki orvosa tanacsat.

A terméket csak felndttek hasznalhatjak.

4 éves kor alatti gyermekeknél nem alkalmazhaté.

Terhesség és szoptatas alatt ne hasznalja.

Ne alkalmazza cukorbetegség esetén, mivel akkor a fagyasztott
bérteriilet lassabban, vagy nem teljes mértékben gyogyul. Vérkeringési
problémék esetén a Wartner® hasznalata el6tt kérjék ki orvosa tanacsat.

Ne hasznalja vékony vagy érzékeny bérfeliileten, mint példaul arc,
nyak, honalj, mellek, farpofak vagy nemi szervek és azok kornyéke.
Ne hasznalja irritalt b6ron, vagy barmely olyan teriileten, amely
fert6zott, kipirosodott vagy a gyulladas barmely mas jelét mutatja,
mint példaul viszketés vagy duzzanat.

Ne hasznalja szortiiszokkel biré szemolcsokon, anyajegyeken, sotét
szinili majfoltokon, elszinez6do6tt béron vagy barmely mas szokatlan
bérelvaltozas esetén.

E. Figyelmeztetések:

- Ha nem biztos abban, hogy az adott bérelvaltozas kozonséges
szemolcs, konzultaljon kezel6orvosaval.

- Kizarolag kilséleges hasznalatra; ne nyelje le vagy lélegezze be, csak jol
szell6z6 helyen hasznlja.

- Hasznalat utan azonnal mosson kezet (kivéve a kezelt teriiletet).

- A Wartner®-t kizarélag a csomagban talalhaté habszivacs rudacskéakkal
egyutt hasznalja.

- Minden szemdélcsre egy-egy habszivacs rudacskat hasznaljon és
mindegyiket csak egyetlen alkalommal.

- A kézfejen taldlhatd szemolcs kezelése alatt lassan mozgassa az ujait.

- A kezelend6 szemdlcs kornyékén levé egészséges borrel vald kontaktus
kertilendé.

- A habszivacs rudacskat ne nyomja erésen a szemolcsre.

- Ne érintse a szemolcs kordli teriletet.

- A rudacskat maximum 20 masodpercig (kézen lévo szemolcs esetén)
/40 mésodpercig (labon 1évé személcs esetén) szabad a béron
tartani, vagy akar ennél is révidebb ideig, ha a személcs és a kdrnyezé
bérfelllet elfehéredik.

- Amennyiben tébb szemdlcs van egymas kozvetlen kézelében,
kulonosen kézen vagy ujjakon, egyszerre csak egyet kezeljen. A
megmaradt szemolcsoket 2 hét kiilonbséggel egyesével kezelje.

- A régi és nagyméretli szemolcsoket nehéz eltavolitani, ezeknél gyakran
tobb Wartner® kezelésre is sziikség lehet.

- Amennyiben egynél tobb kezelésre van szlikség, 2 hét elteltével
ismételje meg. Ne kezelje ugyanazt a szemolcsot 3 alkalomnal
t6bbszor. Ha harom kezelés sem vezetett eredményre, forduljon
orvoshoz.

- A lejarati id6t és a gyartasi szamot lasd a csomagolason és az aeroszol
flakon aljan.

- A Wartner® fokozottan tlizveszélyes 6sszetevoket tartalmaz: a
terméket jol szell6z6 térben hasznlja, nyilt langtdl, h6tdl, kozvetlen
napfénytdl, elektrosztatikus forrasoktol, elektromos berendezésektdl
és l[ampatdl legalabb 1 méter tavolsagra. Hasznalat kozben tilos a
dohényzas (ég6 cigaretta). Hasznélat sordn ne tegye ki a terméket 50°C
feletti hémérsékletnek (pl. villanyfény). A flakon tetején az applikator
lenyomasét lehetéleg ne kemény felliletre helyezve, hanem fiiggéleges
helyzetben, kézben, a testétdl tavol tartva végezze.

- A flakont atszurni vagy tiizbe dobni még Ures éllapotéban is tilos.

Tarolja biztonsagos helyen. Gyermekektd| elzarva tartando.

F. A Wartner® doboz tartalma:

- Dimetil-éter és propan keverékével toltott aeroszol spray. Ezek a
vegyiiletek a kornyezetre drtalmatlanok. CE 0344

- 1 db tébbszor hasznalatos mlanyag applikator a habszivacs rudacskak
alkalmazasahoz

12 db eldobhato habszivacs rudacska 12 kezeléshez

« 1 db tobbszér hasznalatos reszelé CE

« Hasznélati Gtmutatd, amely informaciokat tartalmaz a személcsokrél, a
Wartner®-rél, valamit arrdl, hogyan alkalmazhaté a termék megfeleléen
a szemolcsok kezelésére

G. Hasznalati Gtmutato:
A Wartner® hasznalata el6tt olvassa végig a hasznalati utmutatot.

10-14 nappal a Wartner®-rel végzett kezelés utan a személcsok
rendszerint elttinnek. A régi és nagy szemdlcsok gyakran egynél tobb
kezelést igényelnek. Amennyiben a szemdlcs, vagy egy része két héttel
a kezelés utan is megmarad, biztonsaggal kezelheti tjra a Wartner®-rel.
Minden egyes habszivacs rudacskat csak egyszer hasznaljon, majd dobja
ki. Amennyiben haromszori Wartner® kezelés sem vezet eredményre,
keresse fel kezel6orvosat.
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WARTNER

2. generacios

EGYSZERU HASZNALAT 4 LEPESBEN A SZEMOLCSOK KEZELESERE

1. LEPES

Fogja a habszivacs rudacska kék végét a hivelyk- és mutatoujja kozé és
nyomja 6ssze, amig egy kis nyilds meg nem jelenik a masik végén. Ezen
a nyilason at csusztassa a habszivacs rudacskat a miianyag applikatoron
levé tiiskére egészen addig, amig a tiiske mar nem lathato.

2.LEPES

Tartsa az aeroszol flakont fligg6legesen, a testétdl, nyilt langtdl, h6tél,
kozvetlen napfénytdl és elektromossagtol tavol. Helyezze bele a
mianyag applikatort a habszivacs rudacskaval az aeroszol flakon tetején
levé nyilasba, gy, hogy a habszivacs rudacska ne legyen lathato6. Az
aeroszol flakont tartsa az aljanal fogva az egyik kezében, a masik kezével
erésen nyomja le a mlianyag applikatort 3 masodpercig (szamoljon el
21-t6l 23-ig). Nyomas kdézben sziszegd hangot fog hallani. Ez utéan vegye
ki a nyilasbél a mlanyag applikatort a habszivacs rudacskaval egyutt. A
habszivacs rudacska hideg folyadékkal telitédott, a felszinén hideg para
lecsapddasa latszik. Ez a jelenség artalmatlan.

3.LEPES

A habszivacs rudacska hideg folyadékkal valé titatédasa utan varjon 20
masodpercet a h6mérséklet tovabbi csokkenéséig, ezaltal biztositva a
Wartner® nagyobb hatékonysagat.

4.LEPES

A 20 masodpercnyi varakozést kdvetéen kdnnyedén nyomja ra a
habszivacs rudacskat az applikatorral a szemolcsre.

- Kézen lévé szemolcs esetén: 20 masodpercig

- Labon lévé személcs esetén: 40 méasodpercig alkalmazza.

Bizonyosodjon meg réla, hogy a kezelendé feliilet és a habszivacs
rudacska folyamatosan érintkezik. A habszivacs rudacskat a kezelt
tertileten a sziikséges kezelési ideig szabad rajta tartani. A kezelés utan
enyhe fajdalom és ég6 érzés jelentkezhet. A szemolcs kezelése utan
varjon 2 percet, majd egy papir zsebkendével tavolitsa el a habszivacs
rudacskat a miianyag applikatorrél. Minden egyes hasznélat utan dobja
ki a habszivacs rudacskat. Ne hasznalja fel djra a habszivacs rudacskat,
illetve ne érintse meg a tetejét csupasz kézzel, nehogy djra megfertézze
a bért a szemolcsét okozo virussal.

2 KIEGESZITO LEPES LABON LEVO SZEMOLCS ESETEN az optimalis

16készitéshez és utol 14

A KEZELES ELOTT

Elészor aztassa a labat meleg vizben 5 percig, majd dérzsolje a
bérkeményedéses részt a reszelével, hogy részben eltavolitsa a
megkeményedett bért a szemolcsrol.

1-4. LEPESEK
Lésd fent. Ugyanaz, mint a kézen |évé szemolcs eltévolitasanal

5. LEPES

A 40 méasodpercnyi alkalmazast kovetéen bizonyos mértékben
kellemetlen lehet, amikor a kezelt terlletet nyomds vagy dorzsolés éri.
Hasznos, ha ilyenkor az érzékeny teriiletet ragtapasszal védi (ez barhol
kaphato). A ragtapasz-parnacskékat nem tartalmazza a doboz.

H. A kezelés utdn

Tartsa tisztan a kezelt tertiletet.

Az Uszas és zuhanyzas engedélyezett

Ne piszkalja vagy vakarja a kezelt teriiletet.

Védje a hélyagokat, ha szlikséges, akkor egy ragtapasszal; ne szurja ki a
hélyagokat.

Forduljon orvoshoz, ha a fajo, ég6 érzés tartésan fenndll, illetve ha
barmilyen egyéb komplikéciot tapasztal.
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